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Periodo 1
LET-104 Expljesién Oral y Produccién 3 45 0 0 45

Escrita
MAT-114 Aritmética y Geometria 3 30 30 0 60
PSL221 Pfxcologla del Desarrollode 0 a 6 2 30 0 0 30

afnos
EDU-107 ITecmc.as del Estudio e 3 15 30 45 90

nvestigacion

S0C-105 Intrloducmon a las Ciencias 2 30 0 0 30

Sociales
BIO-101 Biologia General 3 45 0 0 45 BIO-101-L
BIO-101-L  |Biologia General Préctica 1 0 30 0 30 BIO-101
ELT-001 Electiva I (Artes y Deportes) 1 0 30 0 30
FIL-108 Filosofia General 2 30 0 0 30

Total 20 225 120 45 390
Periodo 2
EFL-116 ll;?(?rla e Historia de la Educacion 3 30 30 0 60
isica

Psicologia del Aprendizaje para

PSI-201 Educacién Fisica

HUM-155 Historia Dominicana (Resefia) 3 45 0 0 45

EDU-176  |Fundamentos Filosoficos e 4 60 0 0 60 FIL-108
Histoéricos de la Educacién

Tecnologia de la Informacién

EDU-165 Aplicada a la Educacién 2 15 30 0 ®
PSL-206 Pflcologia del Desarrollo de 6 a 12 2 30 0 0 30 PSL221
afos
EDU-174 Fund’amentos y Estructura del 3 45 0 0 45
Curriculum
Total 21 270 90 0 360
Periodo 3
EDU-177 | Lrocesos de Ensenanza- 4 45 30 0 75 EDU-174
Aprendizaje
EDU-178 Practica Docente I - Observacion 2 0 60 0 60
EFI-117 Educacién Motriz I 3 30 30 0 60 PSI-206
EFI-118 Recreacion Educativa I 2 15 30 0 45
Psicologia del Desarrollo
PSI-220 Adolescente (12-18 afios) 3 4 0 0 4 PSI-206
LEX-110 Inglés Basico 3 30 30 0 60
EDU-175 Metomlelogla de la Investigacion 3 45 0 0 45 EDU-107
Cientifica
Total 20 210 180 0 390
Periodo 4

EDU-183 Recursos para el Aprendizaje 3 30 30 0 60 EDU-177




EDU-198 Evaluacién de los Aprendizajes 3 30 30 60 EDU-174
EDU-189 Practica Docente II - Interaccién 3 0 90 90 EDU-178
EFI-206 Educacién Motriz IT 3 30 30 60 PSI-206
EFI1-207 Recreacion Educativa IT 2 15 30 45 EFI-118
EFI-208 Atletismo I 3 30 30 60 EFI-118
EFL-225 Educa.cwn Fisica para la Primera 3 30 30 60 PSL221
Infancia

Total 20 165 270 435
Periodo 5
EDU-376 Gestion de aula 3 30 30 60 EDU-177
EFI-209 Atletismo II 3 30 30 60 EFI-208
EFI-218 Estructura y Funcién Corporal 3 30 30 60 EFI-117
EFI-219 Gimnasia I 3 30 30 60
EDU-457 Etica Profesional 2 15 30 45
EFI-220 Baloncesto I 3 30 30 60

Total 17 165 180 345
Periodo 6

EDU-581 D’i(,jléctica Especial Educacion 3 30 30 60 EDU-376
Fisica I

LEX-117 Inglés I 3 30 30 60 LEX-110

EFI-221 Actividad Fisica y su Base 3 30 30 60 EFI-218
Metabdlica

EFI-222 Futbol I 2 15 30 45

EFI-223 Gimnasia II 3 30 30 60 EFI-219

EFI-224 Baloncesto 11 3 30 30 60 EFI-220

Total 17 165 180 345

Periodo 7

EFI-301 Educacién Fisica y Nutricion 3 30 30 60 EFI-221

EFI-302 Futbol II 2 15 30 45 EFI-222

EDU-377 Practica Docente I1I- Manejo en el 3 0 % %0 EDU-189
Aula

EFI-303 Voleibol T 2 15 30 45

EDU-582 Ql@éct1ca Especial de la Educacion 3 30 30 60 EDU-581
Fisica I

EFI-304 Béisbol I 2 15 30 45

EDU-380 Innovacién Educativa 3 30 30 60

Total 18 135 270 405

Periodo 8

EFI-305 Voleibol IT 2 15 30 45 EFI-303

EFI-306 Andlisis del Movimiento 3 30 30 60 EFI-218

EDU-188 Legislacion Educativa Dominicana 2 30 0 30

EDU-199 Neurociencia y Aprendizaje 3 30 30 60 PSI-201




EDU-382 Pedagogia Social 2 30 0 0 30 EDU-176

EFI-308 Balonmano I 2 15 30 0 45
EFI-307 Beisbol 11 2 15 30 0 45 EFI-304
Total 16 165 150 0 315
Periodo 9
EFI-401 Balonmano II 2 15 30 0 45 EFI-308
EFI-309 Natacion 2 15 30 0 45
EFI-310 Deportes con Raqueta I 2 15 30 0 45
EFI-311 Actividad Fisica y Salud 3 30 30 0 60 EFI-301
ELT-002 Electiva II 2 15 30 0 45 EFI-207, EFI-221, EFI-301
EFI-402 Condicion Fisica 2 15 30 0 45
EFI-404 Ajedrez 3 30 30 0 60
Total 16 135 210 0 345
Periodo 10
EDU-384 Préctica Docente IV-Manejo en el 4 0 120 0 120 EDU-377
Aula
EDU-383 Investigacién Accién 2 15 30 0 45 EDU-175
ERl405 | Leorfay Metodologfa del 3 30 30 0 60 EF1402
Entrenamiento Deportivo
EFI-403 Artes Marciales I 2 15 30 0 45
. EFI-207, FI-221, EFI-301,
ELT-003 Electiva III 2 15 30 0 45 EFL311
EFI-407 Deportes con Raqueta 11 2 15 30 0 45 EFI-310
Total 15 90 270 0 360
Periodo 11
EDU-408 Practica Docente V- Manejo en el 4 0 120 0 120 EDU-384
Aula
EFI-406 Artes Marciales II 2 15 30 0 45 EFI-403
EFL-408 Administr.'?ciér’l y Supervision de > 15 30 0 45
la Educacion Fisica
EFI-409 Expresion Corporal y Danza 3 30 30 0 60
. EFI-207, EFI-221, EFI-301,
ELT-004 Electiva IV 2 15 30 0 45 EF1-311, EF1-405
Total 13 75 240 0 315

EDU-409 Practica Docente VI-Informe Final 2 0 60 0 60 EDU-408
Total 2 0 60 0 60
| Totales del Plan de Estudios 195 1800 2220 45 4065

|Tota1 de Asignaturas 71 |




Total de créditos 195
Total Horas de la carrera 4065
Total Horas Tedricas de la carrera 1800
Total Horas précticas de la carrera 2220
Total Horas de investigacion de la 45
carrera

Horas cocurriculares 18

Titulo a otorgar

Licenciado (a) en Educacién Fisica

Leyenda
CR = Créditos
HT = Horas Tedricas
HP = Horas Practicas
HI = Horas de Investigacién
TH = Total Horas

Haber sustentado y aprobado su trabajo de grado o equivalente.
Completar 18 horas de actividades cocurriculares

Electiva I

ART-102  |Apreciacion de teatro 1 0 30 0 30
ART-105 |Coro 1 0 30 0 30
ART-106 |Ballet Folklorico 1 0 30 0 30
ART-110  |Ballet Danza Jazz 1 0 30 0 30
ART-111  |Guitarra 1 0 30 0 30
ART-113  |Guitarra Avanzada 1 0 30 0 30
EDF-101 |Ajedrez 1 0 30 0 30
EDF-102  |Arqueria 1 0 30 0 30
EDF-103  |Atletismo 1 0 30 0 30
EDF-104 |Baloncesto 1 0 30 0 30
EDF-105 |Rugby 1 0 30 0 30
EDF-106 |Beisbol 1 0 30 0 30
EDF-225 |Football Sala 1 0 30 0 30
EDF-226  |Football Campo 1 0 30 0 30
EDF-112  |Judo 1 0 30 0 30
EDF-113  |Karate 1 0 30 0 30
EDF-119 |Taekwondo 1 0 30 0 30
EDF-220 |Tenis de Campo 1 0 30 0 30
EDF-221 |Tenis de mesa 1 0 30 0 30
EDF-222  |Voleyball 1 0 30 0 30
RNA-100 [Conciencia Medioambiental 1 15 0 0 15
Electivas
EFL-410 Actividad Fisica para la Tercera 2 15 30 0 45
Edad
EFL411 Primer'os Auxilios y Manejo Basico 2 15 30 0 45 EFL-221
de Lesiones
EF1-413  |Korfball 2 15 30 0 45
EFL414  |Lempo Librey Estilo de Vida 2 15 30 0 45 EFI-207, EFI-311
Saludable
EFI-415  |Entrenamiento 2 15 30 0 45 EFI-405
EFI-418  |Nutricién Aplicada a los Deportes 2 15 30 0 45 EFI-301, EFI-311
EFI-417  |Psicologia del Deporte 2 15 30 0 45




